KURSPLAN
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Petra Gabriele + Karin Till Oliver
Afrikanischer J FAY, FYIOY Alignment Pilates
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Percussionband Karin Ralf Oliver
Anderungen vorbehalten *T & P =Theorie & Praxis

Begleitung durch unsere Live-Percussion-Band
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bestehend aus Till Ohlhausen, Jiirgen Braun, Okas Sylla

ACHTUNG!
« Am Samstag, 3.9.2016 finden nur die Kurse I = Grundkurs, Anfanger
ab 16.30 Uhr statt ' Il = Anfinger mit Kenntnissen

- Am Freitag, 9.9. 2016 finden nur die Kurse
bis 16.15 Uhr statt! Probe 17.00—19.00Uhr @)

Abschluss-Event 20.00 Uhr

lll = Mittelstufe
IV = Fortgeschritten




